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KEBIASAAN MEMBACA SISWA KELAS II DI SD NEGERI 4 SUMBERKOLAK 
KECAMATAN PANARUKAN KABUPATEN SITUBONDO TAHUN PELAJARAN 

2024/2025 
 

Fitri Suhryanti 

ABSTRAK 

Salah satu sekolah dasar yang memiliki fasilitas untuk menumbuhkan minat baca siswa adalah SDN 
4 Sumberkolak. SDN tersebut mempunyai gedung perpustakaan yang cukup luas dan memadai. 
Berdasarkan hal tersebut penelitian ini bertujuan untuk mencari dan mengetahui kebiasaan membaca 
siswa kelas II SDN 4 Sumberkolak. Dalam penelitian ini, peneliti langsung terjun ke lapangan tepatnya 
di SDN 4 Sumberkolak  dan mengamati kebiasaan membaca siswa yang dilakukan oleh guru pada saat 
proses belajar mengajar berlangsung, serta mengamati kemampuan dalam menyerap materi yang 
diberikan oleh guru melalui kebiasaan membaca siswa. Hasil penelitian ini menunjukkan beberapa 
kebiasaan membaca siswa kelas II di SD Negeri SD Negeri 4 Sumberkolak. Diantaranya, kebiasaan 
membaca dengan menggerakkan bibir untuk melafalkan kata yang dibacanya. Kebiasaan 
menggerakkan kepala ke kiri dan ke kanan dalam membacanya. Siswa pada saat membaca dengan 
menggunakan jari atau benda lain untuk menunjuk kata demi kata pada saat membacanya. Beberapa 
siswa melakukan kegiatan membaca dengan menggunakan orientasi dari kiri kekanan. Kebiasaan 
membaca menggunakan gerak bibir, jari telunjuk, dan menggerakkan kepala sewaktu siswa membaca 
dalam hati. 
Kata Kunci: keterampilan membaca, kebiasaan membaca, prestasi belajar 
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PENDAHULUAN 

Membaca imerupakan isalah isatu ipintu iutama iuntuk idapat imengakses ipengetahuan. 

iPengetahuan iini itentunya iakan idapat idipahami idan idikuasai isecara imaksimal imelalui 

iproses ibelajar iyang igiat, itekun idan iterus imenerus. iSalah isatu ikegiatan iutama idalam 

iproses ibelajar imengajar idisekolah itentunya iadalah imembaca. iKebiasaan imembaca ibuku 

iyang idilakukan ioleh ianak isangat iditentukan ioleh iminat ianak iterhadap iaktivitas itersebut. 

iDengan idemikian, iterlihat ibahwa iminat imenjadi imotivator iuntuk imelakukan isuatu 

ikegiatan iseperti imembaca. iTingginya iminat imembaca ipara isiswa idi isuatu isekolah ibisa 

imenjadi iindikasi itingkat ipemahaman idan ipenguasaan imateri ipelajaran iyang imereka 

idapatkan idari isekolah. 

Farida iRahim i(2008:1) imenyatakan ibahwa imembaca isemakin ipenting idalam 

ikehidupan imasyarakat iyang isemakin ikompleks. iNamun, ianak-anak iyang itidak 

imemperlihatkan ipentingnya ibelajar imembaca itidak iakan itermotivasi iuntuk ibelajar. iBelajar 

imembaca imerupakan iusaha iyang iterus-menerus idan isiswa iyang imelihat itingginya inilai 

i(value) imembaca idalam ikegiatan ipribadinya iakan ilebih igiat ibelajar idibandingkan idengan 

isiswa iyang itidak imenemukan ikeutungan idari ikegiatan imembaca. 

Salah isatu isekolah idasar iyang imemiliki ifaasilitas iuntuk imenumbuhkan iminat ibaca 

isiswa iadalah iSDN i4 iSumberkolak. iSDN itersebut imempunyai igedung iperpustakaan iyang 

icukup iluas idan imemadai. iLetaknya iberada idisamping igedung iyang iada idi isekolah idan 

itidak ikelihatan idari iluar iskolah ikarena idi idepannya ilagi imasih iada igedung isekolah. 

iPerpustakaan iberfungsi iuntuk imelayani isiswa ibaik iyang ihanya imembaca, imeminjam ibuku 

imaupun isiswa iyang imengembalikan ibuku iyang itelah idipinjam ioleh isiswa. iBerdasarkan 

ihal itersebut ipenelitian iini ibertujuan iuntuk imencari idan imengetahui ikebiasaan imembaca 

isiswa ikelas iII iSDN i4 iSumberkolak. i i 

Dengan imengetahui iminat idan ikebiasaan imembaca isiswa idi iSDN i4 iSumberkolak, 

idiharapkan ipembaca idapat imemiliki itambahan ireferensi iteoritis itentang ikebiasaan 

imembaca. iSelain iitu, ihasil ipenelitian iini idapat idigunakan ioleh iguru isebagai ibahan 

ipertimbangan idalam imemotivasi ikegiatan imembaca isiswa. iManfaat ilainnya iadalah ihasil 
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ipenelitian iini idiharapkan idapat idigunakan isebagai iperimbangan ibagi isekolah iuntuk 

imeningkatkan iefektivitas ipenggunaan iperpustakaan. 

 iPengertian iKebiasaan iMembaca 

 Menurut iDP. iTambulon i(dalam iSutisna, i2010.18) ikebiasaan imembaca iadalah 

ikegiatan imembaca iyang itelah imendarah idaging ipada idiri iseseorang i(dari isegi 

ikemasyarakatan, ikebiasaan iadalah ikegiatan imembaca iyang itelah imembudaya idalam isuatu 

imasyrakat). iKebiasaan imembaca iadalah isuatu iaktivitas iyang irutin idilakukan idalam iproses 

ipenalaran iuntuk imencapai ipemahaman iterhadap igagasan idan iinformasi iyang ididapatkan 

imelalui ilambang i- ilambang iyang iada ibaik itertulis imaupun itidak itertulis. iAktivitas 

imembaca itidak ihanya imembutuhkan imulut iuntuk imengeja idan imata iuntuk imelihat, iakan 

itetapi iaktivitas imembaca imembutuhkan iotak iuntuk imemahami iserta imelakukan iaktivitas 

ipemahaman. iYang imana iotak idan iaktivitas ikognitifnya iterletak ijauh idan itersembunyi idari 

iaktivitas imata idan iindera ilainnya. iHal iini imenunjukkan ibahwa ikebiasaan imembaca 

imerupakan iaktivitas ikognitif iseseorang iyang idapat idilihat ihanya idengan iindera isaja. 

iKarena iaktivitas ikognitif itidak iakan ibisa itampak ijika ikita itidak imendalaminya. i 

Sedangkan imenurut iahli imembaca iWaples i(1967:139), idalam ieksperimennya 

imenemukan ibahwa itujuan imembaca imeliputi i: i“ i(a) iinstrument ieffek, i(b) iprestige ieffek, 

i(c) imemperkuat inilai ipribadi, i(d) imengganti ipenglaman iestetik iyang isudah iusang, i(e) 

iuntuk imenghindari ikesulitan”. i(Nurhadi, ihal.136). 

1. Instrument ieffek, iyaitu imembaca iuntuk itujuan imendapat ialat itertentu, imemperoleh 

isesuatu iyang ibersifat ipraktis, imisalnya icara imembuat imasakan, imembuat itop icara 

imemperbaiki ibola ilampu, idan isebagainya. 

2. Prestige ieffek, iyaitu imembaca iuntuk itujuan imendapat iprestise iatau iingin imendapat 

irasa ilebih i( iself iimage i) idibandingkan iorang idalam ilingkungan ipergaulannya, 

imisalnya iseseorang iakan ilebih ibergengsi ibila ibacaannya imajalah i- imajalah iyang 

iterbit idari iluar inegeri. 
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3. Memperkuat inilai i- inilai ipribadi iatau ikeyakinan, imisalnya imembaca iuntuk 

imendapat ikekuatan ikeyakinan ipada ipartai ipolitik, imemperkuat ikeyakinan iagama, 

idan isebagainya. 

4. Mengganti ipengalaman iestetis iyang isudah iusang, imisalnya imembaca iuntuk itujuan 

imendapat isensasi-sensasi imelalui ipenikmatan iemosional ibahan ibacaan i(bukti icerita, 

inovel, icerita ipendek, icerita iterkenal, ibiografi itokoh iterkenal, idan isebagainya. 

5. Membaca iuntuk imenghindari ikesulitan iketakutan iatau ipenyakit itertentu. 

Faktor iPenyebab iKebiasaan iMembaca 

Faktor ieksternal iyaitu ihal-hal iyang imempengaruhi ianak iyang iberasal idari iluar ianak 

ididik, imeliputi ilingkungan ikeluarga. iPerhatian iorang itua iterhadap iminat ibaca ianak imasih 

ibersikap imasa ibodoh, ikemampuan iekonomi iorang itua, ikondisi iorang itua idan ikeluarga 

imasih ibersikap itradisional, iyaitu ilihat, idengar, idan iberbicara. iSelain iitu, ifaktor ieksternal 

ilain iyag iberpenaruh iadalahh ilingkungan isekolah iseperti ikurangnya imotivasi iguru iterhadap 

iminat ibaca ianak ididik, ikurangnya ibahan ibacaan iyang ibermutu itentang imembaca, ibaik 

isubstansi imaupun imetodelogi imembaca iserta ipenataan iperpustakaan isekolah iyang imasih 

iamburadul. iLingkungan imasyarakat ijuga imenjadi ifaktor iyang iberpengaruh, imisalnya 

isuasana ilingkungan imasyarakat iyang ikurang ikondusif, iteman isebaya iyang ilebih isuka 

imelakukan ihal-hal iyang inegatif, imedia ielektronik iyang idigunakan isecara iberlebihan iyang 

itidak ipada itempatnya iseperti iTV, iradio, ikomputer, idan isejenisnya. 

Faktor iinternal iyaitu ihal-hal iyang imempengaruhi ianak iyang iberasal idari idalam idiri ianak 

ididik, imeliputi irasa iingin itahu iyang iminim iterhadap ifakta, iteori, iprinsip, ipengetahuan, 

iinformasi, idan isebgainya, itidak imerasa ihaus iakan isegala iinformasi, ikarena itidak imerasa 

imembutuhkannya, ibelum itertanam ikebiasaan imembaca isejak idini. 

METODE i 

Metode iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah imetode ipenelitian ikualitatif. 

iPenelitian ikualitatif iadalah ikontruktivisme iyang iberasumsi ibahwa ikenyataan iitu iberdimensi 

ijamak, iinteraktif idan isuatu ipertukaran ipengalaman isosial iyang idiinterprestasikan ioleh 

isetiap iindividu i(Sukmadinata, i2005:205). iPenelitian ikualitatif ipercaya ibahwa ikebenaran 

1
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iadalah idinamis idan idapat iditemukan ihanya imelalui ipenelaahan iterhadap iorang imelalui 

iinteraksinya idengan isituasi isosial imereka i(Denim, i2002:55). iPenelitian ikualitatif imengkaji 

iperspektif ipartisipan idengan istrategi i- istrategi iyang ibersifat iinteraktif idan ifleksibel. 

iPenelitian ikualitatif iditunjukkan iuntuk imemahami ifenomena i- ifenomena isosial idari isudut 

ipandang ipartisipan. iDengan idemikian ipenelitian ikualitatif iadalah ipenelitian iyang 

idigunakan iuntuk imeneliti ipada ikondisi iobyek ialamiah idimana ipenelitian imerupakan 

iinstrumen ikunci i(Sugiono, i2005:83). 

Menurut iSugiono i(2009:15), imetode ipenelitian ikuliatatif iadalah imetode ipenelitian 

iyang imelandaskan ifilsafat ipostpositifme, idigunakan iuntuk imeneliti ipada ikondisi iobjek 

iyang ialamiah i(sebagai ilawannya iadalah ieksperimen) idimana ipeneliti iadalah isebagai 

iinstrument ikunci, ipengambilan isampel isumber idan idata idilakukan isecara ipurposive 

isnowbaal, iteknik ipengambilan idata idilakukan idengan itriagulasi i(gabungan) ianalisis idata 

ibersifat iinduktif/kualitatif, idan ihasil ipenelitian ikualitatif ilebih imenekankan ipada imakna 

idari ipada igeneralisasi. i 

 Lokasi ipelaksanaan ipenelitian iini iadalah idi iSDN i4 iSumberkolak. iSDN i4 

iSumberkolak i iberada ididaerah iPinggir ikota, itepatnya idi idesa iSumberkolak iKecamatan 

iPanarukan. iBatas isebelah ikiri iSDN i4 iSumberkolak i iperumahan ipenduduk iserta isebelah 

ikanan ijuga iberdekatan idengan iperumahan ipenduduk, inamun iakses iuntuk imencapai iSDN 

i4 iSumberkolak i isangatlah imudah. iPemilihan iSDN i4 iSumberkolak i iini isebagai itempat 

ipenelitian ididasarkan ipertimbangan isebagai iberikut: iGuru idisekolah iini imemiliki iwawasan 

idan imau imenerima ipembaharuan idan ipendekatan i- ipendekatan ibaru, iuntuk imengamati 

ikebiasaan imembaca isiswa iyang imerupakan ikendala idihadapi ioleh iGuru idisekolah iini. 

iSumber idata isebagai isubjek iutama idalam ipenelitian iini iadalah iguru ibeserta isiswa iSDN 

i4 iSumberkolak. iHasil iwawancara, iobservasi iserta iketerangan idari iguru idan isiswa iakan 

imembantu ipeneliti iuntuk imengetahui ikebiasaan imembaca isiswa. 

Peneliti idalam ipenelitian ikulalitatif iadalah iinstrument isendiri. iKeikutsertaan ipeneliti 

isangat imenentukan idalam imenentukan idata. iKeikutsertaan itersebut itidak ihanya idilakukan 

idalam iwaktu isingkat, itetapi imemerlukan iperpanjangan ikeikutsertaan iini iberarti ipeneliti 

1
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itinggal idilapangan isampai ikejenuhan ipengumpulan idata itercapai. iBogdan idan iTaylor 

i(1975:5). 

Perpanjangan ikeikutsertaan ijuga idimaksudkan iuntuk imembangun ikepercayaan ipara isubjek 

ipeneliti idan ijuga ikepercayaan idiri ipeneliti isendiri. iDalam ipenelitian iini, ipeneliti ilangsung 

iterjun ike ilapangan itepatnya idi iSDN i4 iSumberkolak i idan imengamati ikebiasaan imembaca 

isiswa iyang idilakukan ioleh iguru ipada isaat iproses ibelajar imengajar iberlangsung, iserta 

imengamati ikemampuan idalam imenyerap imateri iyang idiberikan ioleh iguru imelalui 

ikebiasaan imembaca isiswa. i 

Intensitas ikehadiran ipeneliti iyang icukup idisekolah iuntuk imengetahui ikebiasaan 

imembaca isiswa, imempunyai imaksud iuntuk imenguji ikebenaran idata iyang itelah idiperoleh 

iagar ilebih ijelas idan ivalid. i 

1. Ketekunan idan iKeajegan iPengamatan i i 

Peneliti imengadakan ipengamatan idengan iteliti idan irinci isecara iberkesinambungan iterhadap 

ifaktor i- ifaktor iyang imenonjol. iData i- idata iyang iharus irelevan idengan ipersoalan iyang 

idibahas. iKemudian ipeneliti imenelaahnya isecara irinci isampai ipada ititik isehingga idiperoleh 

ikejelasan iyang imendalam. iFrankl idalam iBastaman, i(1996:201). 

2. Triangulasi 

Triangulasi iadalah iteknik ipemeriksaan ikeabsahan idata imemanfaatkan isesuatu iyang ilain 

isebagai ibahan iperbandingan. iTeknik itriangulasi iyang idigunakan iadalah idengan isumber 

iyaitu imembandingkan idan imengecek ibalik iderajat ikepercayaan isuatu iinformasi iyang 

idiperoleh imelalui iwaktu idan ialat iyang iberbeda idalam ipenelitian ikualitatif iPatton 

i(1987:331). iTriangulasi idengan isumber idapat idicapai imelalui ibeberapa ijalan iantara ilain: 

1. Sumber iData iuntuk imenguji ikredibilitas idata idilakukan idengan icara imengecek idata 

iyang itelah idiperoleh imelalui ibeberapa isumber. iSebagai icontoh, iuntuk imenguji 

ikredibilitas idata itentang igaya ikepemimpinan iseseorang, imaka ipengumpulan idan 

ipengujian idata iyang itelah idiperoleh idilakukan ikebawahan iyang idipimpin, ikeatasan 

iyang imenugasi, idan iketeman ikerja iyang imerupakan ikelompok ikerjasama. 

iSugioyono, i(2009:127). 

2. Triangulasi iMetode idilakukan idengan icara imembandingkan iinformasi iatau idengan 

idata icara iyang iberbeda. iSebagaimana idikenal, idalam ipenelitian ikualitatif ipeneliti 

imenggunakan imetode iwawancara, iobservasi, idan isurvei. iUntuk imemperoleh 
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ikebenaran iinformasi iyang ihandal idan igambaran iyang iutuh imengenai iinformasi 

itertentu, ipeneliti ibisa imenggunakan imetode iwawancara ibebas idan iwawancara 

iterstruktur. iMoleong iJ. iLexy i(2008:142). 

3. Triangulasi iWaktu ijuga isering imempengaruhi ikredibilitas idata. iData iyang 

idikumpulkan idengan iteknik iwawancara idipagi ihari ipada isaat inarasumber imasih 

isegar, ibelum ibanyak imasalah, isehingga iakan imemberikan idata iyang ilebih ivalid 

idan ilebih ikredibel. i iSugiyono, i(2009:128). 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Kebiasaan Membaca di SD Negeri 4 Sumberkolak  

Hasil observasi langsung pada saat proses belajar - mengajar pada Jam 08:00 (WIB) Hari 

Senin Tanggal 21 Juli 2025 Di dalam kelas. Peneliti menemukan kebiasaan - kebiasaan membaca 

di kelas II SD Negeri 4 Sumberkolak. Guru menyuruh siswanya membaca bersuara, mengucapkan 

setiap kata secara penuh agar diketahui apakah benar atau tidak dalam membacanya. Oleh karena 

itu, pada waktu membaca siswa melakukan kebiasaan membaca sebagai berikut:  

1. Membaca dengan menggerakkan bibir untuk melafalkan kata yang dibacanya. 

2. Kebiasaan menggerakkan kepala kekiri dan kekanan dalam membacanya. 

3. Siswa pada saat membaca dengan menggunakan jari atau benda lain untuk menunjuk kata 

demi kata pada saat membacanya. 

4. Kebiasaan anak mengulagi kata atau frasa dalam membaca juga disebabkan oleh faktor 

tidak mengenali kata, kurang mengusai huruf, bunyi atau, rendah keterampilannya.  

5. Pembalikan kata pada saat membaca. Beberapa siswa melakukan kegiatan membaca 

dengan menggunakan orientasi dari kiri kekanan. Misalnya: kata tebu dibaca ubet 

6. Penyisipan kebiasaan siswa untuk menambah kata atau frasa dalam kalimat yang 

dibacanya. 

7. Kebiasaan mengganti suatu kata dengan kata lain dapat disebabkan oleh ketidakmampuan 

siswa dalam membaca suatu kata, tetapi dia tahu akan maknanya dari kata tersebut. 

Misalnya: karena anak tidak mampu membaca kata mengunyah, maka dia menggantinya 

dengan kata makan. 
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8. Kebiasaan membaca menggunakan gerak bibir, jari telunjuk, dan menggerakkan kepala 

sewaktu siswa membaca dalam hati. Secara tidak disadari cara membaca sejak dini akan 

terbawa hingga sampai dewasa. 

Adanya Kontribusi Kebiasaan Membaca terhadap Prestasi Belajar Anak  

Kebiasaan membaca dapat menjadi indikasi dalam kegiatan belajar mengajar di sekolah agar lebih 

menekankan pada pembelajaran yang bersifat keterampilan siswa. Siswa memiliki relevan yang 

kuat dalam meningkatkan perilaku dan keterampilan teknis siswa dalam kegiatan berbahasa. Siswa 

yang memiliki kebiasaan membaca relatif tidak terlalu kesulitan dalam menerima materi 

pembelajaran. 

1. Siswa yang tidak memilki kebiasaan membaca biasanya memiliki porsi kegiatan membaca 

yang kurang dari 1 jam dalam sehari. Dengan alokasi waktu membaca yang kurang, 

menyebabkan siswa kurang memahami akan arti penting dalam kegiatan membaca 

sehingga menyebabkan tidak optimalnya pencapaian prestasi belajar. 

2. Kegiatan belajar bagi siswa perlu lebih menekankan pada latihan kebiasaan membaca 

siswa yang memadai. Kegiatan belajar mengajar di kelas harus lebih menekankan pada 

keterampilan teknis siswa dalam berbahasa, khususnya dalam membentuk kebiasaan 

membaca siswa.    

3. Guru bahasa dan sastra Indonesia di sekolah harus menempatkan posisi sebagai fasilitator 

yang lebih aktif dalam membagun kebiasaan membaca siswa. Kegiatan belajar seharusnya 

tidak terbatas pada orientasi teoritik semata, tetapi harus diarahkan pula pada pembentukan 

sikap dan perilaku siswa dalam membaca yang positif. Dalam hal ini guru harus mampu 

menjadi “contoh baik” dalam membentuk kebiasaan membaca siswa.      

Berdasarkan fakta yang ada di SD Negeri 4 Sumberkolak, meskipun perpustakaan sekolah 

dikunjungi baik yang hanya sekedar untuk meminjam buku atau bahkan yang datang ke 

perpustakaan hanya sekedar membaca, hal ini menunjukkan adanya aktivitas membaca yang 

dilakukan oleh siswa. Hal inilah kemungkinan dapat memberikan dampak yang positif bagi siswa 

kelas II di SD Negeri 4 Sumberkolak. Meskipun dampaknya terlihat nyata belum begitu besar dan 

jelas, akan tetapi hal ini dapat memberikan dampak positif. Hal ini dikarenakan dari aktivitas 
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kegitan membaca akan dapat mempelajari segala ilmu pengetahuan dan teknologi sebagai 

kebutuhan. 

KESIMPULAN 

 Bedasarkan dari paparan penemuan penelitian dan pembahasan yang dijelaskan di BAB 4 

maka kesimpulan yang ditarik terdapat beberapa kebiasaan membaca siswa kelas II di SD Negeri 

SD Negeri 4 Sumberkolak. Diantaranya, kebiasaan membaca dengan menggerakkan bibir untuk 

melafalkan kata yang dibacanya. Kebiasaan menggerakkan kepala kekiri dan kekanan dalam 

membacanya. Siswa pada saat membaca dengan menggunakan jari atau benda lain untuk 

menunjuk kata demi kata pada saat membacanya. Beberapa siswa melakukan kegiatan membaca 

dengan menggunakan orientasi dari kiri kekanan. Kebiasaan membaca menggunakan gerak bibir, 

jari telunjuk, dan menggerakkan kepala sewaktu siswa membaca dalam hati. Dalam kehidupan SD 

SD Negeri 4 Sumberkolak, dalam kesehariannya sangat banyak kebiasaan - kebiasaan khususnya 

kebiasaan membaca yang berlangsung otomatis baik oleh kalangan para siswa maupun oleh 

kalangan para guru. 

Kebiasaan membaca setiap siswa berbeda - beda, mungkin bagi beberapa siswa kebiasaan 

itu menjadi penghalang untuk bisa menjadi pembaca yang baik. Kebiasaan membaca ini tidak 

semua terjadi di semua siswa kelas II hanya saja terjadi pada beberapa siswa saja  

Sekolah juga telah menerapkan jam perpustakaan yaitu pada jam 08.30 (WIB) supaya 

siswa bisa belajar lewat buku - buku yang sudah disediakan untuk membangun karakter siswa, 

perpustakaan merupakan faktor terpenting dalam kebiasaan membaca khususnya kepada siswa 

kelas II SD Negeri 4 Sumberkolak. 
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