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Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan  

Universitas Abdurachman Saleh Situbondo Jl. PB Sudirman, No. 7 Situbondo 

 

Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pembiasaan literasi pagi yang 

diterapkan disekolah dasar kelas II SDN 9 Patokan Kabupaten Situbondo, faktor pendukung 

dan pengertian pembiasaan dan literasi secara spesifik literasi baca tulis. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif, penelitian ini dilaksanakan di SDN 

9 Patokan, dalam penelitian ini menggunakan metode wawancara, observasi, dan 

dokumentasi. Analisis data menggunakan reduksi data, display data dan penarikan 

kesimpulan. 

Hasil dari penelitian ini adalah proses berjalannya kegiatan pembiasaan literasi pagi yakni 

literasi membaca yang diterapkan di kelas II SDN 9 Patokan Kabupaten Situbondo memiliki 

tujuan untuk membangun minat baca dan wawasan pengetahuan bagi siswa dan juga sebagai 

upaya dalam membangun minat literasi membaca. Dengan pembiasaan literasi baca tulis pada 

siswa secara kontinu dan dengan pendampingan dalam pelaksanaanya. Proses kegiatan 

pembiasaan berlangsung secara rutin dalam dua hari dalam satu minggu.  Kegiatan 

pembiasaan literasi ini juga bertujuan untuk mewujudkan kebiasaan pemanfaatan literasi 

untuk peningkatan hasil belajar dan mampu memberikan dampak positif bagi siswa. 

 

Kata Kunci : pembiasaan literasi pada siswa kelas II sekolah dasar 

 

Abstract: This study aims to describe the habituation of morning literacy applied in grade II 

elementary school SDN 9 Patokan, Situbondo Regency, supporting factors and understanding 

of habituation and literacy specifically reading and writing literacy. 
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This research uses qualitative research, this research was conducted at SDN 9 Patokan, in this 

study using interviews, observation, and documentation methods. Data analysis used data 

reduction, data display and conclusion drawing. 

The results of this study are the process of running morning literacy habituation activities, 

namely reading literacy applied in class II SDN 9 Patokan, Situbondo Regency, which aims 

to build interest in reading and knowledge insights for students and also as an effort to build 

interest in reading literacy. With the habituation of reading and writing literacy in students 

continuously and with assistance in its implementation. The process of habituation activities 

takes place regularly in two days a week.  This literacy habituation activity also aims to 

realize the habit of utilizing literacy to improve learning outcomes and be able to have a 

positive impact on students. 

 

Keywords: literacy habituation in grade II elementary school students 

 

PENDAHULUAN 

 

Pendidikan merupakan interaksi 

antara pendidik dengan peserta didik untuk 

mencapai tujuan pendidikan yang efektif 

dan efisien. keberhasilan proses 

pendidikan yang berdampak terhadap 

peningkatan dalam kualitas sumber daya 

manusia, proses belajar dan proses 

penyelenggaraannya dilaksanakan dan 

dievaluasi dengan sistematis dengan 

harapan menghasilkann suatu perubahan 

tingkah laku dan kebiasaan, sikap dan 

keterampilan. Juga dijelaskan oleh 

Menurut Ki Hajar Dewantara (Bapak 

Pendidikan Nasional Indonesia) 

menjelaskan tentang pengertian 

pendidikan yaitu: Pendidikan yaitu 

tuntutan di dalam hidup tumbuhnya anak-

anak, adapun maksudnya, pendidikan yaitu 

menuntun segala kekuatan kodrat yang ada 

pada anak-anak itu, agar mereka sebagai 

manusia dan sebagai anggota masyarakat 

dapatlah mencapai keselamatan dan 

kebahagiaan setinggi-tingginya.  

Literasi merupakan salah satu 

upaya dalam sebuah lembaga pendidikan 

yakni khususnya sekolah dasar yang 

bertujuan untuk  membangun proses 

belajar yang baik dan efisien dengan 

segala pembiasaan yang diterapkan pada 

siswa-siswi dalam segala bentuk 

pembelajaran yang ada disekolah. 

Literasi antara lain bertujuan 

mempermudah siswa dalam mencerna 

pengetahuan yang diterima dalam proses 

pembelajaran, juga berguna dalam 

menghadapi permasalahan-permasalahan 
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yang akan dihadapi, kecakapan tentang 

berliterasi memberikan peluang bagi siswa 

untuk mengevaluasi hasil atas apa yang 

siswa baca dan pahami dan dibuktikan 

dengan tindakan yang dipilih. 

Pembiasaan literasi yang ada di 

SDN 9 Patokan merupakan kegiatan yang 

sudah dilaksanakan secara kontinu, dari 

kegiatan literasi pagi ini yang merupakan 

salah satu kegiatan yang mampu 

membangun minat literasi siswa 

khususnya literasi baca tulis. Tersedianya 

fasilitas yang cukup memadai bagi siswa 

dalam melangsungkan literasi disekolah 

dan mencari informasi dari buku untuk 

keperluan pembelajaran. Kegiatan literasi 

membaca menjadi salah satu variabel yang 

menentukan prestasi belajar siswa, 

kemampuan siswa membaca, memahami 

bacaan dan memberikan kesimpulan atas 

informasi yang didapat dari membaca, 

utamanya dari membaca buku pelajaran di 

sekolah. 

 

RUMUSAN MASALAH 

Berdasarkan latar belakang diatas, 

maka yang menjadi rumusan masalah 

dalam penelitian ini adalah : 

Bagaimanakah pembiasaan literasi pagi 

pada siswa kelas kelas II di SDN 9 Patokan 

Kabupaten Situbondo tahun ajaran 2022-

2023? 

TUJUAN PENELITIAN 

Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui. 

Untuk  mengetahui pembiasaan 

literasi pagi pada siswa kelas II di SDN 9 

Patokan Kabupaten Situbondo tahun ajaran 

2022-2023. 

KAJIAN PUSTAKA 

Pengertian Pembiasaan 

Pembiasaan merupakan kegiatan 

yang dilakukan secara berulang dan terus 

menerus  dalam kehidupan sehari-hari 

siswa anak usia sekolah dasar sehingga 

menjadi kebiasaan yang baik dan dijadika 

sebagai pedoman. Pembiasaan ini meliputi 

aspek perkembangan moral, nilai agama, 

akhlak, pengembangan sosioemosional dan 

kemandirian. Terutama tentang pembiasaan 

yang positif sejak dini. 

Pemerintah juga dengan tegas 

mengatur tentang pentingnya pola 

pembiasaan yang dilakukan oleh sekolah 

sebagai budaya didalamnya sebagaimana 

tercantum dan diatur dalam Permendikbud 

No. 23 Tahun 2015 Tahun 2015 tentang 

Penumbuhan Budi Pekerti atau karakter, 

pada pasal 1 ayat (4) di atur bahwa : 

pembiasaan adalah serangkaian kegiatan 

yang harus dilakukan oleh peserta didik, 

guru, dan tenaga kependidikan yang 

bertujuan untuk menumbuhkan kebiasaan 

yang baik dan membentuk generasi 

berkarakter positif. 

Berdasarkan beberapa penjelasan 

diatas dapat disimpulkan bahwa 
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pembiasaan merupakan suatu kegiatan yang 

dilakukan berulang guna membentuk rasa 

antusias siswa dalam melakukan hal 

tersebut terus menerus yang bertujuan 

untuk membangun rasa dan minat siswa  

dan ketertarikan akan suatu hal yang sudah 

sering dilakukan.  

Faktor Yang Mempengaruhi 

Pembiasaan 

Faktor yang mempengaruhi 

pembiasaan terbagi dua yakni internal dan 

eksternal sebagai berikut : 

Fakor Eksternal meliputi, 

lingkungan keluarga, lingkungan sekolah, 

lingkungan masyarakat yang bisa 

membantuk bagaimana karakterisitik siswa. 

Faktor Internal yakni dari diri siswa 

seperti halnya siswa memiliki rasa ingin 

tahu dan memiliki ketertarikan pada 

kegiatan yang dijadikan kebiasaan dan 

menjadikan kebiasaan tersebut jadi 

kebutuhan. 

Langkah-langkah Pembiasaan 

Pembiasaan sebaiknya ditanamkan 

sedini mungkin dari segala hal, 

kemandirian, rasa tanggung jawab dan lain 

sebagainya. Apabila pembiasaan tersebut 

sudah dimiliki anak atau siswa sendiri dini 

maka akan dapat dengan sendirinya dalam 

menyesuaikan berbagai tindakan sehingga 

menimbulkan potensi yang positif. Menurut 

Eugenia Rakman (2017, 50) Langkah-

langkahnya sebagai berikut : (1) Mulailah 

pembiasaan sebelum terlambat, (2) 

Pembiasaan dilakukan terus menerus dan 

berulang, (3) Bersifat Konsekuen, (4) 

Pembiasaan yang mulanya mekanistis harus 

semakin menjadi pembiasan yang disertai 

kata hati anak itu sendiri. 

Hakikat Literasi  

Pengertian literasi menurut Eisiner 

dalam Yunus A, dkk (2017:04) “bahwa 

multiliterasi atau literasi di era digital saat 

ini merupakan keampuan membaca, 

menulis, menari, melukis ataupun 

kemampuan melakukan kontak dengan 

berbagai media yang memerlukan literasi, 

Eisiner berpendapat bahwa literasi 

dipandang sebagai cara untuk menemukan 

dan membuat makna dari berbagai bentuk 

representasi yang ada disekitar kita”. 

Pengertian literasi berkembang 

menjadi kemampuan membaca, selanjutnya 

menulis, selanjutnya berbicara, dan 

kemampuan dalam  menyimak. Literasi 

adalah proses yang kompleks yakni 

kegiatan yang melibatkan pembangunan 

pengetahuan sebelumnya, budaya, dan 

pengalaman untuk mengembangkan 

pengetahuan baru dan pemahamanyang 

lebih dalam. 

Pembiasaan Literasi 

Pembiasaan  literasi merupakan kegiatan 

yang dilakukan berulang dalam pelaksanaan 

kegiatan yangv rutin ini dilaksanakan 

bertujuan  dapat menumbuhkan minat baca 

dan juga minat literasi pada peserta didik 

dan juga meningkatkan keterampilan 
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membaca. Kemampuan literasi yang baik 

dapat membantu siswa dalam kegiatan 

belajar yang tentunya juga dapat 

meningkatkan kemampuan akademiknya. 

Keterampilan dan kemampuan literasi 

berperan penting bagi siswa sekolah dasar, 

karena keberhasilan belajar siswa juga 

dipengaruhi dari kemampuan membaca dan 

menulis. Melalui kegiatan pembiasaan 

literasi diharapkan siswa dapat memiliki 

proses kemampuan berpikir yang baik. 

Karakterisistik Pembiasaan Literasi 

Pembiasaan literasi memiliki 

beberapa karakteristik yang penting untuk 

membantu individu mengembangkan 

kemampuan literasi. Berikut adalah 

beberapa karakteristik utama dari 

pembiasaan literasi : (1) Konsistensi, 

pembiasaan literasi perlu diterapkan sehari-

hari, (2) Keterlibatan, pembiasaan 

melibatkan individu dengan aktif, (3) 

Pengembangan kosa kata, pembiasaan 

literasi membantu memperluas penguasaan 

kosa kata, (4) Kreativitas, pembiasaan 

literasi memerlukan kreativitas membaca, 

menulis dan berpikir, (5) Penghargaan 

terhadap literasi, (6) Pemahaman 

multimodal. 

METODE PENELITIAN 

Pendekatan Dan Jenis Penelitian 

Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode penelitian 

kualitatif, Penelitian kualitatif adalah salah 

satu penelitian yang sifatnya deskriptif  

tentunya  banyak menggunakan analisis, 

proses dan makna yang lebih ditonjolkan 

didalam penelitian kualitatif tersebut. 

Teknik Pengumpulan Data  

Menurut Sugiyono (2019), teknik 

dalam pengumpulan data merupakan 

langkah yang paling penting dan juga hal 

utama didalam penelitian, karena tujuan 

utama dari sebuah penelitian yang 

dilakukan  yakni untuk memperoleh  data. 

Jika penelitian yang dilakukan tanpa upaya  

mengetahui teknik pengumpulan data apa 

yang akan digunakan maka bisa 

disimpulkan bahwa peneliti tidak akan 

mendapat atau memperoleh  data valid dan 

relevan untuk memenuhi standar atau 

kriteria  penelitian yang sudah ditetapkan. 

Dalam penelitian kualitatif secara 

umum terdapat empat macam teknik 

pengumpulan data, yaitu observasi, 

wawancara, dokumentasi dan gabungan 

atau triangulasi. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada bab 4 ini penulis akan 

memaparkan rincian temuan atau hasil yang 

didapat oleh peneliti selama masa penelitian 

berlangsung  di SDN 9 Patokan Kabupaten 

Situbondo yaitu tentang “Pembiasaan 

Literasi Pagi Pada Siswa Kelas II di SDN 9 

Patokan Kabupaten Situbondo Tahun 

Ajaran 2022-2023”. Metode dalam 

penelitian ini adalah  metode kualitatif 

dimana peneliti melakukan observasi, 

dokumentasi dan metode wawancara 
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dengan narasumber untuk mendapatkan 

data-data yang dibutuhkan oleh penulis.  

Menafsirkan Temuan Penelitian 

Setelah penelitian ini dilakukan, penulis 

menemukan adanya kegiatan pembiasaan 

literasi pagi yang ada di kelas II SDN 9 

Patokan. Kegiatan ini bertujuan 

membangun minat literasi pada siswa yang 

juga membantu siswa dalam mencapai 

tujuan dalam belajar. 

Hasil data yang diperoleh dari 

penelitian yang dilakukan peneliti di kelas 

II SDN 9 Patokan ini terdapat temuan yang 

didapat, diantaranya : 

a. Pembiasaan literasi yang dilaksanakan 

secara kontinu di kelas II memberikan 

dampak positif bagi siswa yang 

diterapkan tidak hanya di sekolah, 

seperti ketertarikan siswa dalam 

berliterasi dirumah. 

b. Pembiasaan literasi yang dilaksanakan 

dikelas II juga memberikan rasa 

kedisiplinan pada siswa dalam 

pemanfaatan waktu pada siswa dengan 

kegiatan literasi membaca, seperti 

temuan yang diperoleh peneliti dimana 

siswa memiliki ketertarikan berkunjung 

ke perpustakaan untuk membaca dan 

meminjam buku bacaan. 

c. Pembiasaan literasi yang ada di kelas II 

SDN 9 Patokan ini juga membantu siswa 

meningkatkan pemahaman didalam 

mengambil kesimpulan dari buku yang 

siswa baca. 

KESIMPULAN 

 Berdasarkan dari hasil paparan 

penemuan penelitian dan pembahasan yang 

tertulis dalam BAB IV maka hasil 

kesimpulan yang dapat disederhakan yakni 

pelaksanaan kegiatan pembiasaan literasi 

dilakukan dua kali dalam satu minggu. 

Buku bacaan yang beragam seperti buku 

cerita bergambar. Di dalam kegiatan literasi 

pagi yang diterapkan di SDN 9 Patokan 

merupakan kegiatan wajib bagi siswa. 

Pembiasaan literasi yang diterapkan di 

kelas II SDN 9 Patokan Kabupaten 

Situbondo bertujuan membangun minat 

literasi membaca untuk menunjang hasil 

belajar siswa yang lebih meningkat dan 

kegiatan pembiasaan literasi pagi ini adalah 

kegiatan membaca dengan yakni 

pengenalan huruf dan penguasaan  kosa-

kata dalam kegiatan literasi dengan 

membiasakan siswa untuk rajin membaca 

serta untuk selanjutnya memahami bacaan 

dan mampu menyimpulkan hasil bacaan. 

Kebiasaan membaca atau literasi pada 

setiap siswa berbeda-beda, bagi beberapa 

siswa mungkin kegiatan tersebut terkesan 

membosankan dan dan menjadi penghalang 

untuk menjadi membaca yang baik dan juga 

kebiasaan membaca atau berliterasi juga 

sesuatu kegiatan yang menyenangkan untuk 

siswa bisa belajar hal baru dan temuan 

menarik juga terdapat hasil dari berjalannya 

pembiasaan literasi seperti siswa yang 

menampakkan peningkatan secara 

9

20

22

29



7 
 

akademis, ketertarikan siswa suka membaca 

yang tidak hanya dilakukan disekolah dan 

memiliki pemahaman atas apa yang dibaca. 

SARAN 

 Berdasarkan pemaparan dalam hasil 

penelitian diatas yakni dapat dikemukakan 

saran-saran untuk membangun minat 

literasi pada siswa :  

1. Saran bagi guru. Sebagai guru perlu 

diupayakan memberikan motivasi, 

pendekatan dan pembimbingan terhadap 

siswa untuk pengembangan belajar siswa 

dan mencapai hasil terbaiknya. 

2. Saran bagi siswa, disarankan untuk 

senantiasa menjaga dan meningkatan 

kebiasaan literasi atau membaca yang 

sudah dijalankan. 

3. Saran bagi sekolah, terus bisa 

mengetahui kebutuhan siswa utamanya 

dalam hal membaca dan berliterasi 

dengan penyediaan sumber bacaan yang 

layak dan menarik untuk memupuk 

semangat belajar dan membaca pada 

siswa-siswa. 

4. Saran bagi orang tua, disarankan bagi 

orang tua untuk selalu peduli terhadap 

anak dalam lingkup bermain dan 

pencapaian hasil belajarnya. 
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